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Quels objectifs ?

P> Explorer des métiers et des secteurs professionnels, afin de repérer ses intéréts
professionnels,

P» Connaitre ses valeurs professionnelles,

P> Définir ses critéres de choix, un outil d'aide a la décision pour analyser ses projets
professionnels

Avec quelles modalités ?

» Des séquences thématiques dynamiques (intéréts, valeurs), incluant des explications
pédagogiques et du travail personnel,

P» Des outils d’auto-positionnement et des supports de travail accessibles, innovants,
concus par des psychologues du travail pour les modules en ligne de la plateforme E-
volutiv’,

P» Un suivi individualisé avec son conseiller, avec des échanges réguliers a distance ou
en face a face

Quels livrables ?

P> Une synthese de ses intéréts et de ses valeurs dans le cadre professionnel,
P» Une préparation a 'argumentation de ses intéréts et de ses valeurs,
P» Une méthodologie de réflexion autour de ses criteres de choix, de ses priorités en

termes de parcours de vie



